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Commentaires :

@Zoom06_00

Apres les cours ou la balade, on fait une pause au club-house. On boit un verre et on
discute... cheval évidemment... Et on révise ses examens pour passer les galops. Moi,
Jjlai le galop 2387 | Qui dit mieux ! Dis-leur , Ouragan, que c'est pas de la frime.
Allez, je vous laisse en compagnie de « Mdssieur » le directeur !

@Zoom06_01
Salut | Je m'appelle Jean-Pierre Cavalcade. Je suis le directeur du centre équestre.
Il faut, bien siir, de bonnes notions de gestion pour faire tourner le club. Un centre



équesTre, c'est une vraie petite entreprise avec ses dépenses, ses recettes, ses
clients, son personnel. Sans parler de mes pensionnaires, les chevaux !

@Zoom06_02
Des concours, il y en a pour tous les golits | Dressage, cross, saut d'obstacles...
Clique sur la discipline de ton choix.

@Zoom06_02a

Tu ne réves pas : en France aussi, il y a des cow-boys | L'équitation américaine ou
I'équitation western nous vient tout droit du travail des cow-boys aupres du bétail.
Parmi les disciplines, notons : le « barrel race », une course de vitesse entre des
barils, le « pole bending », un slalom entre des cones, le « cuting », le tri du bétail,
ou encore le « reining », sorte de dressage avec des figures assez spectaculaires
avec de grands cercles d grand galop, des arréts glissés...

@Zoom06_02b

Pendant pres de 1 500 ans, les chevaux ont tiré charrues, voitures de voyageurs et
carrioles familiales. Puis le cheval a été remplacé par I'automobile. Savoir-faire,
équipements et animaux ont sombré dans |'oubli, faute d'utilité. Aujourd'hui, les
concours visent a faire revivre cette pratique.

@Zoom06_02c

Les chevaux, au méme titre que les clowns, les trapézistes ou les fauves, sont
indissociables du cirque | En France, le cirque Zingaro met en scéne des chevaux et
des cavaliers-danseurs. Les chevaux sans harnais font les numéros sans contrainte.

@Zoom06_02d

Pour le concours complet, le cheval et son cavalier doivent savoir tout faire : du
dressage, du saut d'obstacles, du cross. Dans le complet, il y a aussi un parcours de
régularité : le cavalier doit parcourir un trajet a une vitesse constante, sans perdre
une seconde et sans prendre non plus d'avance !

@Zoom06_02e

Pour le concours de saut d'obstacles, le cheval doit sauter les obstacles, dans un
ordre donné, sans renverser de barres. Non seulement, il faut faire un « sans-
faute », mais il faut également le faire le plus rapidement possible.

@Zoom06_02f



Le tiercé, tu connais, bien slir ? Les chevaux, des pur-sang, sont de véritables
athletes, que l'on bichonne, car certains valent des millions d'euros ! Il existe
différentes sortes de courses : d'obstacles ou non, longues ou courtes distances,
trot ou galop, montée ou attelée...

@Zoom06_02g

Le dressage est une discipline difficile ou le cheval exécute des figures. Le cavalier
et son cheval ne font plus qu'un. Tous deux doivent montrer au jury leur précision,
leur légéreté et leur élégance. Un peu comme au patinage artistique !

@Zoom06_02h

Non, au horse-ball, le cheval ne shoote pas dans le ballon ! C'est un sport ou 2
équipes de 4 cavaliers doivent ramasser un ballon muni de 6 anses en cuir, sans
mettre le pied a terre, et I'envoyer dans les buts adverses.

@Zoom06_02i

Le polo est I'un des plus anciens sports équestres : deux équipes de 4 cavaliers
s'affrontent pour marquer des points. Les cavaliers doivent mettre la balle entre
les deux poteaux a |'aide d'un maillet, une sorte de canne de golf.

@Zoom06_02

Dans le raid d'endurance, le cavalier doit couvrir une longue distance avec le méme

cheval. Les parcours vont de 20 km a 130 km ou plus | Dans ce cas, la course se fait
sur 2 jours. Bien sir, c'est le meilleur chronomeétre qui donne le gagnant mais aussi

I'€tat du cheval, car I'animal ne doit pas souffrir dans cette épreuve.

@Zoom06_02k

Le TREC s'adresse aux cavaliers qui font de la randonnée. Ce concours se déroule
sur plusieurs jours, avec un parcours d'orientation et un autre de difficultés. Ily a
aussi un test de maitrise des allures et une présentation du couple cheval-cavalier.

@Zoom06_02I

La voltige associe I'acrobatie a I'équitation. Tout un art | Les cavaliers sont costumés
et évoluent en musique. Inutile de te dire qu'il faut beaucoup d'entrainement et bien
connditre son cheval pour faire des cabrioles sur son dos !

@Zoom06_03



Les galops, ce sont des examens officiels de la Fédération frangaise d'équitation,
qui permettent de s'inscrire a des compétitions et méme de devenir moniteur. Ily
ena9 en tout | Le premier n'est pas difficile, mais apres... tout se complique ! Pour
chaque galop, il y a 3 épreuves : la pratique autour du cheval : ce sont les soins et le
matériel ; la pratique équestre avec des exercices a cheval ; et les connaissances
techniques. Clique sur la fleche pour avoir plus de détails...

@Zoom06_05

La licence, c'est une carte qui autorise de prendre part aux compétitions sportives.
La licence de cavalier est obligatoire pour s'inscrire a certains concours. Mais elle
n'est pas obligatoire pour prendre des cours d'équitation. Il vaut mieux la prendre,

car, en cas d'accident, tu es assuré.
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